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À la découverte 

du bois Beaudoin 

et de son histoire
À la découverte 

du bois Beaudoin 

et de son histoire
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Ouvre bien
les yeux !
La forêt va 
te dévoiler
ses secrets !
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Sur le parcours, se trouvent des repères qui 
correspondent �aux activités du livret.
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9Immersion en forêt
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11
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13

14

Cocktail d’odeurs

Le sol forestier

Écouter les bruits

La multifonctionnalité 
en question

Les grenouilles vivent 
aussi en forêt

Faire un mandala nature

Les étangs des Brasseurs

Reconnaître les 
empreintes

Le paysage du bois 
Beaudoin

Nouvelles essences

Métiers de la forêt et du boisMon arbre

Retrouver son arbre

Montre-moi ta feuille

C’est parti !
Pour te repérer, suis les flèches et le balisage.

Ne récolte pas ce qui est vivant !

15
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Vous voici arrivés dans la forêt.

Immersion en forêt
Immersion en forêt

observe bien autour de toi

que peux-tu dire concernant le sol de la forêt ?
(sa couleur, ce qui le recouvre, son aspect etc...)

que peux-tu observer en levant la tête ?

que peux-tu observer ou entendre des animaux ? lesquels ?

N° 1
Activité
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Le long du chemin jusqu’à la prochaine activité, hume 
l’air pour sentir les odeurs de la forêt. Tu peux t’arrêter de temps 
en temps pour fermer les yeux.

Cocktail d’odeursCocktail d’odeurs

Décris les odeurs que tu sens 

À quoi te font-elles penser ?

D’où proviennent-elles ?

Quelle odeur as-tu préférée ? Et pourquoi ?

N° 2
Activité



   

Bruits provenant des 
activités humaines

Bruits d’origine naturelle

Classe les sons provenant des activités humaines 
et ceux d’origine naturelle

Cette activité nécessite le silence. 
Fais le moins de bruit possible pour bien entendre 
les sons et ne pas gêner tes camarades

6

écoute :

N° 3
Activité
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Les grenouilles aussi

vivent en forêt Les grenouilles aussi

vivent en forêt
N° 4
Activité

Attention les grenouilles sont 
des animaux fragiles, il ne faut 
pas les capturer.

Les grenouilles ont un lien étroit avec la forêt. Elles hibernent dans le 
sol et ne se rendent dans les mares que pendant les beaux jours. Elles 
affectionnent particulièrement les petites mares forestières.

Retrouve le cycle de la grenouille en indiquant pour chaque 
étape le numéro de l’illustration correspondante.

La jeune grenouille 
a encore sa queue 
de têtard.

Les tétards ont maintenant 
deux pattes arrière.

Les têtards grossissent.

L’éclosion : les tétards 
sortent de leurs oeufs.

La grenouille pond 
ses œufs dans l’eau.

La grenouille est 
maintenant adulte. 

1

2

34

56



N° 5
Activité

Les étangs des Brasseurs 
Les étangs des Brasseurs

Un brasseur est un producteur de bière.

Le château des Brasseurs a été construit en 1888 par Victor Champion, 
patron de la brasserie « La Lorraine ».

8



À l’époque, la bière était fabriquée en faisant 
fermenter des céréales et des levures dans de l’eau 
froide (entre 5°C et 10°C). Afin d’en produire toute 
l’année, Victor Champion avait fait creuser des 
étangs. En hiver, les étangs gelaient et on récoltait la 
glace suivant 2 méthodes :

En pelant la glace à la 
surface de l’étang.

En utilisant une 
glacière américaine.

À ton avis, comment faisait-on pour conserver la glace même en été ?

9
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N° 6
Activité

des Bois Beaudoin
des Bois Beaudoin

Le paysage 
       
Le paysage  
       

Observe le paysage et dessine le dans le cadre ci-dessous.



N° 7
Activité

Mon arbreMon arbre

 Pourquoi celui-ci ? Choisis des mots pour le décrire.

choisis un arbre dans la forêt

bien l'observer

son tronc est : son écorce est : ses feuilles sont :

Est-ce un résineux ou un feuillu ?
Coche les critères qui lui correspondent :

Droit SimplesRugueuse

Grand Lobées

 Fais le tour de l'arbre avec un ruban.
Longueur du ruban autour de l'arbre :                                  centimètres
= la circonférence de l'arbre

 Mesure sa hauteur en utilisant la méthode de la croix du bûcheron :

Tordu ComposéesLisse

Penché AlternesCrevassée

Gros OpposéesCouverte de 
mousse

Petit Dentées

le mesurer

11
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Montre-moi
ta feuille
Montre-moi
ta feuille

N° 8
Activité

Observe ses feuilles, un de ses rameaux (une petite 
branche avec des feuilles et des bourgeons).
Grâce aux élément ci-dessous, détermine si l'arbre que 
tu as choisi est un résineux ou un feuillu.

Mes feuilles sont plates et 
larges, je les perds en hiver, 
je ne fabrique pas de résine 
et mes fruits ne sont pas 
des cônes :  

je suis un feuillu

Mes feuilles sont en aiguilles 
ou en écailles, je conserve 
mes feuilles l'hiver (sauf pour 
le mélèze), je produis de la 
résine (quand on me blesse), 
et mes fruits sont des cônes : 

je suis un résineux

choisis un des arbres autour de la balise

l'arbre que j'ai choisi est  :

un résineux un feuillu

À l'aide de la clé de détermination page suivante,
trouve l'essence (la variété) de l'arbre que tu as choisi :
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JE SUIS DEVANT UN FEUILLU
J’observe ses feuilles et découvre de quel arbre il s’agit...

Feuilles 
simples

Feuilles 
alternes

(décalées)

CHÊNE SESSILE

CHÊNE PÉDONCULÉ

CHARME

PEUPLIER TREMBLE

BOULEAU

ORME

À bord lobé

Feuilles 
composées

TILLEUL

AULNE

MERISIER

ALISIER BLANC

CHÂTAIGNIER

NOISETIER

ALISIER TORMINAL

SAULE MARSAULT

HÊTRE

ÉRABLE PLANE

ÉRABLE CHAMPÊTRE

ÉRABLE SYCOMORE

SORBIER DES OISELEURS

ROBINIER

FRÊNE

Feuilles 
opposées

Feuilles opposées

Feuilles alternes

Feuilles dentées, bourgeons noirs

Feuilles non dentées, rameau épineux

Feuilles dentées

Pétiole long,  
gland attaché au rameau

Pétiole court, gland  
au bout d’un pédoncule

Feuille gaufrée, dents fines

À bord 
denté

À bord lisse

Palmée  
à 5 lobes

Grandes feuilles, 
lobes pointus

Petites feuilles, 
lobes arrondis

Grandes feuilles, 
lobes en ogives dentées

Feuille légèrement  
asymétrique

Feuille ondulée, bord avec de petits  
poils blancs, bourgeons pointus

Feuille à lobes inégaux

Feuille longue, dents fortes

Feuille en cœur, grande, râpeuse

Feuille en cœur avec pointe
au sommet

Feuille ronde aplatie au sommet, 
bourgeon violet

Feuille à base décalée, gaufrée, 
1 à 3 pointes au sommet

Feuille en triangle  
ou arrondie, queue plate

Feuille en triangle ou losange,
queue ronde

Feuille allongée,  
2 glandes rouges à la base

Feuille brillante dessus, 
blanche dessous

Clé de détermination (feuillus)
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Aiguilles
attachées par 1
sur le rameau

Aiguilles attachées 
par 2 sur le rameau, 

de 4 à 18 cm

Aiguilles
attachées par 2 à 4

Aiguilles 
attachées par 5

Aiguilles
attachées par 6

Piquantes 
Aiguilles courtes,
cône long et pendant Épicéa

Sapin

Douglas

Pin à crochets

Pin sylvestre

Pin d’Alep

Pin noir

Pin maritime

Pin pignon

Cèdre

Pin Weymouth

Pin cembro

Mélèze

Aiguilles de 2 à 3 cm,
bande blanche dessous, cône dressé

Aiguilles douces, odeur de citronelle,
cône pendant à ailettes

Non
piquantes 

Selon la taille et la couleur 
des aiguilles, selon la taille 

et la forme des cônes

Aiguilles de 2 à 3 cm, gros cône dressé
au sommet aplati

Aiguilles souples de 7 à 13 cm,
long cône pendant et courbé

Aiguilles fines de 6 à 12 cm,
cône dressé violacé avec résine

Aiguilles petites et molles
tombant en hiver, cône arrondi

Clé de détermination (résineux)
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N° 9
Activité

Le sol forestierLe sol forestier

Trouve des petits animaux vivants dans le sol 
en soulevant les feuilles et les mousses.
Mets une croix dans lequel chacun appartient. 
Relâches les là où tu les as trouvés.

La clé ci-dessous permet de définir à quelle famille 
appartiennent les animaux que tu observes. Tu ne 
les trouveras peut-être pas toutes. Les illustrations 
ci-dessous sont des exemples.

L'animal a des pattes

L'animal n'a pas de pattes

A un corps allongé, mou, sans anneaux

N'a pas d'antennes 

2 paires de 
tentacules 
sur la tête

A un corps en 2 
parties et 8 pattes

A plus de 6 pattes A 6 pattes

A une paire
de pinces

N'a pas 
de pinces

A un corps 
en 1 partie, 
très petit A un corps 

ovale et 4 
antennes 

2 antennes 
et plus de 
10 pattes

Limace

Pseudo
scorpion

Araignée

Acarien

Lithobie Cloporte

Gendarme

Opilion

Escargot Nematode

Lombric Larve 
d'insecte

Un corps allongé 
minuscule (< 5mm)

sans tentacules 
sur la tête

A un corps allongé, mou, annelé

A des antennes 

mollusques

arachnides

myriapodes crustacÉs

insectes

mematozoaires

annelidEs



17

Etudie la partie du sol où se trouvent les feuilles mortes 
(la litière). Décrire les feuilles, celles du haut d'abord puis 
celles en dessous :

Que devient la couche de feuilles qui tombent tous les automnes ?

Quelles différences observes-tu entre les deux fosses pédologiques ?

Quelles sont tes hypothèses pour expliquer ces différences ?

Dans les deux fosses pédologiques, tu peux observer des « profils » 
de sol différents.
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Le bois est produit par les arbres.

Qu’est-ce que l’on peut fabriquer avec du bois ?

Est-ce que l’on peut se chauffer avec du bois ?

Est-ce que le livret que tu as entre les mains existerait sans le bois ?

Le bois est-il utile aux humains ?

Regarde le grand arbre qui est en face de toi. Il est arrivé à un âge où 
il peut être récolté pour produire du bois et laisser la place aux jeunes 
arbres. Faut-il couper cet arbre ? Et pourquoi ?

N° 10
Activité

La multifonctionnalité 

en question
La multifonctionnalité

en question

Répartissez-vous en deux groupes. Chaque groupe répond à un 
questionnaire différent. Lorsque c’est fait, comparer votre réponse à la 
dernière question.

Vrai Faux

Oui Non

Oui Non

Oui Non
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La forêt abrite de nombreux animaux.

Quels sont les animaux qui vivent dans les arbres ?

Est-ce qu’ils préfèrent vivre dans les grands arbres ou dans les petits ?

Lorsque l’on coupe un grand arbre, faut-il beaucoup de temps pour 
le remplacer ?

Lorsque les animaux ne trouvent plus d’abris dans une forêt, sont-ils 
en grand danger ?

Regarde le grand arbre qui est en face de toi. Il est arrivé à un âge où 
il peut être récolté pour produire du bois et laisser la place aux jeunes 
arbres. Faut-il couper cet arbre ? Et pourquoi ?

Vrai Faux

Vrai Faux

Les grands Les petits

Oui Non
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N° 11
Activité

Faire un 
mandala natureFaire un 
mandala nature

La forêt est une source d'inspiration pour les artistes.
Profite de ta présence en forêt pour libérer ta créativité.

trace une forme sur le sol

À l'intérieur, réalise un mandala nature à partir d' 
éléments naturels (feuilles, branches...), sans collecter 
d'éléments vivants.

N° 12
Activité
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N° 12
Activité

Regarde autour de toi et retrouve les 6 
empreintes d’animaux. À l'aide de la clé de 
détermination, relies l'animal à son empreinte.

Empreinte de pelote digitale Empreinte de sabot

Empreinte 1

Empreinte n° .............
je suis le .....................

Empreinte n° .............
je suis le .....................

Empreinte n° .............
je suis le .....................

Empreinte n° .............
je suis le .....................

Empreinte n° .............
je suis le .....................

Empreinte n° .............
je suis le .....................

Empreinte n° .............
je suis le .....................

Empreinte n° .............
je suis le .....................

Empreinte n° .............
je suis le .....................

Empreinte 2 Empreinte 3

Empreinte 4 Empreinte 5 Empreinte 6

Qui est passé 

par ici ?
Qui est passé
par ici ?

Empreinte 7 Empreinte 8 Empreinte 9



clÉ de détermination des empreintes
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J’AI TROUVÉ UNE EMPREINTE
J’observe les empreintes et les traces d’animaux et découvre qui est passé par là...

En forme
de sabot

Avec des 
coussinets

Avec des 
doigts

2 grands 
ongles

4 ongles :
2 grands

2 petits à l’arrière

Empreinte fine 
4,5 cm de long environ

Longueur 6 cm environ

Longueur 9 cm environ

CHEVREUIL

MOUFLON

CERF

Longueur 8 cm environ SANGLIER

4 coussinets

5 coussinets

Coussinets alignés

Longueur 4 cm environ

RENARD

CHIEN

CHAT
SAUVAGE

Coussinets en cercle
longueur 5 cm env.

Longueur 4 à 5 cm 

Longueur 1,5 cm environ

BLAIREAU

MARTRE

Longueur 5 à 7 cm 

BELETTE

Griffes
visibles

Pas de griffes
visibles

Coussinets
alignés

Coussinets  
en cercle

4 doigts aux pattes avant
et 5 doigts aux pattes arrière

3 doigts à l’avant
1 vers l’arrière

4 doigts, 
présence de poils

Longueur 4 cm env. avant
5 cm env. arrière

Longueur 5 cm env. avant
6 cm environ arrière

Patte palmée 
longueur 5 cm environ

ÉCUREUIL

LIÈVRE

CANARD

Patte non palmée 
longueur 7 cm environ

FAISAN

N° 13
Activité



N° 13
Activité

Les nouvelles 
essencesLes nouvelles 
essences

Pour adapter les forêts publiques au changement climatique, les 
propriétaires et les gestionnaires introduisent des essences que l’on ne 
retrouve pas sur notre territoire.
Elles viennent enrichir la diversité des essences des peuplements ce qui
améliore la capacité de la forêt à résister aux conséquences néfastes du
changement climatique : augmentation du nombre de jours de sècheresse,
climat plus favorable aux pathogènes et aux parasites, modification du 
régime des précipitations…

En t’aidant du texte ci-dessus et de la carte de la page suivante, 
répond aux questions ci-dessous.

De quel climat proviennent les nouvelles essences plantées dans 
le sylvatum ?

Quelles sont les principales caractéristiques de ce climat ?

Quelles sont tes hypothèses pour expliquer ce choix ?

23
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N° 14
Activité

Retrouver
son arbre
Retrouver 
son arbre

Pour sa sécurité, reste à côté de la personne qui a les yeux 
bandés pour la guider et éviter qu’elle ne se fasse mal.

L'un des deux se couvre les yeux avec le bandeau, c'est 
"l'aveugle". L'autre est le "voyant".

Le "voyant" guide "l'aveugle" vers un arbre de son choix.

"L'aveugle" doit alors tâter l'arbre avec attention, afin de 
l'observer du bout de ses doigts et de mémoriser sa grosseur, 
la rugosité de son tronc, s'il a de la mousse...

Le "voyant" reconduit  ensuite "l'aveugle" vers le point 
de départ.

"L'aveugle" enlève son bandeau. Saura-t-il retrouver son arbre ?

Inverser ensuite les rôles.

Formez des groupes de deux.

25



N° 15
Activité

Les métiers de la

forêt et du bois
Les métiers de la 

forêt et du bois

À l'aide des descriptions des métiers de la forêt et du bois,
indique le numéro correspondant au métier de chaque personnage.

Bûcheron : je coupe les arbres que m'indique le gestionnaire 
forestier. Quand c'est possible, je peux faire ce travail avec 
une machine qui s'appelle une abatteuse.

Gestionnaire forestier : je m'assure du renouvellement de 
la forêt tout en veillant à concilier ses multiples fonctions : 
récolte de bois pour la société, préservation de la biodiversité, 
protection contre les risques naturels et accueil des publics.

Pilote de scie (scieur) : à l'aide d'équipements entièrement 
automatisés, je suis chargé de la coupe des grumes dans la 
scierie pour les transformer en matériaux de construction.

Entrepreneur de travaux forestiers : je réalise des plantations et 
des travaux pour que les jeunes arbres arrivent à l'âge adulte.

Charpentier : comme les menuisiers, ébénistes, je peux utiliser 
les arbres sciés pour réaliser des maisons, des meubles...

Débardeur : après le bûcheron, j'interviens avec mon tracteur 
forestier pour sortir les bois abattus (grumes) de la forêt vers 
les places de dépôt.
Le débardage consiste à sortir de la forêt les arbres coupés, 
sans abîmer les autres en empruntant un réseau de pistes.

Chauffeur de grumier : je transporte les grumes à l'aide d'un 
camion grumier jusqu'aux scieries.

1

2

3

4

5

6

7
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“Savais-tu que ces métiers et tous ceux de la filière bois sont une aventure 
passionnante qui attend aussi bien les filles que les garçons ? Chacun peut 
devenir un super héros de la forêt !”
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Ce livret est conçu pour l’Espace Pédagogique Forestier (EPF) de 
Xertigny, dans le cadre de Darney-La Vôge, Forêt d’Exception®. 
En favorisant l’observation sur le terrain, cet EPF a pour objectif 
de sensibiliser les enfants au fonctionnement des écosystèmes 
forestiers et à leurs enjeux ; d’aborder les principes de la gestion 
durable et multifonctionnelle des forêts et de faire découvrir les 
métiers de la filière forêt-bois.

L’EPF de Xertigny a bénéficié du soutien financier de l'Etat, du 
Département des Vosges, de la Région Grand-Est, et du Fond de 
Dotation Botanic.

La Mairie de Xertigny remercie l'ensemble des partenaires ayant 
contribué à la création de ce livret : Les écoles, le collège, les 
associations et les élus.

Pour en savoir plus : 
www.mairie-xertigny.fr

Un guide pédagogique téléchargeable à l'usage des enseignants et 
des familles accompagne ce livret.


